
 

 

 

 

Pondelok 19.10.2026  

Polievka 0,4l  Zemiaková polievka na kyslo   (1,6,7,12) 

1. 140g/300g Mexický hovädzí guláš , dusená ryža  (1,6,7) 

2. 140g/300g Angelikina pochúťka, zemiaková kaša ( kur.prsia, kur.pečeň, syr)  (1,6,7) 

3. 350g            Tvarohové pirôžky s orechovou posýpkou   (1,3,7,8) 

Utorok 20.10.2026 

Polievka 0,4l  Frankfurtská polievka  (1,6,7,9) 

 1. 140g/160g Segedínsky guláš, domáca parená knedľa (1,3,6,7,12) 

2. 110g/250g Černohorský kurací rezeň , varené zemiaky, šalát  (1,3,7,12)  

3. 0,25l/250g Špenátový prívarok s volským okom, zemiaky  (1,3,6,7) 

4. 350g            Zeleninový šalát , prírodné kuracie prsia , dressing (6, 7,12) 

Streda 21.10.2026 

Polievka 0,4l  Hovädzí vývar s pečeňovými haluškami  (1,3,6,7,9) 

1. 140g/250g Bratislavské bravčové stehno, cestoviny  (1,3,6,7,9,12) 

2. 150g /250g Vyprážané šampiňóny, varené zemiaky, tatárska omáčka (1,3,6,7) 

3. 140g/0,3l   Bravčová sekaná, kelový prívarok, chlieb (1,3,6,7,12) 

4. 300g            Salámová bageta (dressing, šunka, syr, zelenina,  ) nápoj (1,3,6,7) 

Štvrtok 22.10.2026 

Polievka 0,4l  Fazuľová polievka so zemiakmi na kyslo   (1,3,6,7,12) 

1. 140g/300g Bravčová bohatierska krkovička, dusená ryža (1,6,12) 

2. 140g/250g Kurací gordon blue plnený syrom a šunkou , opekané zemiaky,  

                         tatárska omáčka  (1,3,6,7) 

3. 140g/250g Restovaná kuracia pečeň s jablkami, dusená ryža  (1,6) 

4. 200g/250g  Zapekaná brokolica, zemiaky, dressing (3,6,7) 

Piatok 23.10.2026 

Polievka 0,4l  Paradajková polievka  (1,7,12,6 

1. 140g/300g Holandský mletý rezeň so syrom, zemiaková kaša, uhorka (1,3,7) 

2. 140g/300g Zapekané kuracie prsia s broskyňou, dusená ryža ( 1,7) 

3. 350g            Palacinky s tvarohom, poliate toppingom (1,3,7) 

4. 140g/250g  Filé na bylinkovom masle, zemiaková kaša, kompót (1,4,7) 

 

Pôvod mäsa : Kuracie mäso – Poľsko, Bravčové mäso – Dánsko, Belgicko Hovädzie mäso - Poľsko  

Jedlá a cukrárenské výrobky môžu obsahovať možné alergény: 1. OBILNINY obsahujúce lepok a výrobky z nich, 
2. KÔROVCE a výrobky z nich, 3. VAJCIA a výrobky z nich, 4.RYBY a výrobky z nich, 5. ARAŠÍDY a výrobky z nich, 6. 
SÓJA a výrobky z nej, 7. MLIEKO a výrobky z neho, 8. ORECHY a výrobky z nich, 9. ZELER a výrobky z neho, 10. 
HORČICA a výrobky z nej, 11. SEZAM semená a výrobky z nich, 12. SIRIČITANY koncentrácia vyššia ako 10 mg/kg 
alebo 10 mg/l, SO2, 13. MÄKKÝŠE a výrobky z nich. Alergény sú vyznačené v zátvorke pri každom jedle. 

 

JEDÁLNY LÍSTOK  

Tel.č.: 044/522 38 26, 0911 942 762 (764)      E-mail: objednavkyduge@gmail.com 

Objednávky v daný deň od 6:00 -  07:30 hod.   Objednávky obedov nasledujúci deň  12:00 - 14:00 hod. 

Hmotnosť mäsa je udávaná v surovom stave.  Povolená tolerancia hmotnosti 10%.  

 


