
                                    

 

 

Pondelok 26.10.2026 

Polievka 0,4l   Zelerová  polievka, pečivo ( 1, 6,7,9) 

1. 140g/300g  Bravčová panenka, šampiňónová  omáčka, dusená ryža ( 1,6 ) 

2. 140g/250g  Kuracie soté v syrovej omáčke so špenátovými haluškami ( 1, 3,6, 7 ) 

3. 0,25l/140g  Hrachová kaša, údená krkovička, chlieb ( 1, 6, 7 ) 

Utorok 27.10.2026 

Polievka 0,4l   Kurací vývar s koreňovou zeleninou, mäsom a rezancami  ( 1, 3,6, 7,9 ) 

1. 140g/300g   Sviečková na smotane s domácou parenou knedľou ( 1,3,6,7,9,10,12 ) 

2. 140g/250g   Vyprážaný syr s varenými zemiakmi, tatárska omáčka ( 1, 3, 6,7 ) 

3. 350g              Bolonské špagety, posypané syrom  ( 1, 3, 6,7 ) 

4. 250g/60g     Bulgur s tvarohom a ovocím  ( 1,3,7 ) 

Streda 28.10.2026 

Polievka 0,4l    Zeleninová polievka so zemiakmi  ( 1, 3, 6,7 ) 

1. 140g/250g   Bravčový záhorácky závitok plnený kyslou kapustou, zemiaková kaša (1,6,7,12) 

2. 140g/250g   Smotanovo držkový perkelt a maslovými haluškami ( 1, 3,6, 7 ) 

3. 350g              Lievance s tvarohom a džemom, poliate čokoládou   ( 1, 3, 7,12 ) 

4. 300g              Bageta šunková, nápoj  (1,3,6,7 ) 

Štvrtok 29.10.2026 

Polievka 0,4l    Goralská polievka ( 1, 6,7, 9,12) 

1. 140g/160g   Guľka v paradajkovej omáčke, zemiaky  ( 1,3,6,7,12 ) 

2. 140g/300g   Kurací plátok na bylinkovom masle, dusená ryža, šalát  ( 1,6,7) 

3. 350g              Domáce langoše, syr, kečup ( 1, 3,6, 7 ) 

4. 350g              Cestoviny mexický šalát s kuracím mäsom  (1,3,6,7) 

                           ( kukurica, fazuľa, majonéza, smotana ) 

Piatok 30.10.2026 

Polievka 0,4l  Tekvicová  polievka ( 1, 3,6, 7 ,12) 

1. 140g/300g  Námornícke bravčové mäso s červeným vínom, dusená ryža  ( 1,3,6,12 ) 

2. 140g/300g  Vyprážaný kurací rezeň v cesnakovo syrovom cestíčku, zemiaky, uhorka  ( 1,3,7) 

3. 350g             Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom  ( 1,3,7 ) 

4. 120g/250g  Grilovaný encián, zeleninový šalát, dressing (6, 7 ) 

Pôvod mäsa : Kuracie mäso – Poľsko, Bravčové mäso – Dánsko, Belgicko Hovädzie mäso - Poľsko  

 

Jedlá a cukrárenské výrobky môžu obsahovať možné alergény: 1. OBILNINY obsahujúce lepok a výrobky z nich, 
2. KÔROVCE a výrobky z nich, 3. VAJCIA a výrobky z nich, 4.RYBY a výrobky z nich, 5. ARAŠÍDY a výrobky z nich, 6. 
SÓJA a výrobky z nej, 7. MLIEKO a výrobky z neho, 8. ORECHY a výrobky z nich, 9. ZELER a výrobky z neho, 10. 
HORČICA a výrobky z nej, 11. SEZAM semená a výrobky z nich, 12. SIRIČITANY koncentrácia vyššia ako 10 mg/kg 
alebo 10 mg/l, SO2, 13. MÄKKÝŠE a výrobky z nich. Alergény sú vyznačené v zátvorke pri každom jedle. 

 

Pôvod mäsa : Kuracie mäso – Poľsko, Bravčové mäso – Dánsko, Belgicko Hovädzie mäso - Poľsko  

JEDÁLNY LÍSTOK  

Tel.č.: 044/522 38 26, 0911 942 762 (764)    E-mail: objednavkyduge@gmail.com 

Objednávky v daný deň od 6:00 -  07:30 hod.  Objednávky obedov nasledujúci deň  12:00 - 14:00 hod. 

Hmotnosť mäsa je udávaná v surovom stave.  Povolená tolerancia hmotnosti 10%.  

 


